Nos bonnes idees

Etre : C'est offrir du temps ou des expériences

« Organiser un Noél magique (balade en forét avec le Pére Noél)
« Du temps pour faire ce qu'on a jamais ou pas assez le temps de faire
« Réparer un objet qui tient a coeur

« Donner du temps a une association

« Faire un don qui nous tient a coeur

« Echanges de compétences

« Un cours/ un atelier

« Un atelier C'Simple (merci ©)

« Un spectacle / Soirée cinéma

« Une soirée au restaurant

« Une apres-midi /soirée café-resto

* Unerandonnée, balade

« Un abonnement/ entrées cinéma

« Bon pour visiter une ville avec Grand-Maman

* Unsoin

« Un massage (méme fait maison)

* Une entrée au SPA

« Un ou plusieurs heures de Baby-sitting

* Un ou plusieurs Pet-sitting

* Repas fait maison «livré»

« Coaching

« Passeport Loisirs / Gourmand

« Stage de surf, kitesurf, planche a voile, de paddle, etc.

e Sortie accro-branche /parc aventure

e Cours pour apprendre a conduire sur la neige

e Apres-midi, laser game, escalade, bowling, chambre mystéere, Escape Room
e Sortie en kayak, a cheval, en chiens de traineau, une cani-rando
e Des séances de personnal training

e Afternoon thé dans un palace avec visite guidée des suites

e Sortie chocolat chaud, café, patisserie

e Crépe (ala Chandeleur) / Gaufre a la patinoire



Avoir Déja vécu? Utile ? durable ? produit tout prés ? En excés ?

OCCASIONS
Aubaines - Opportunités

Brocante

Un objet unique (une boite a musique, de l'argenterie avec initiale, un coupe
papier, un set de verres, un set d'assiettes, des personnages de créche, un
vieux bidon de lait pour remplir de ce qu’on veut)

L'Elan du Canada

Le classeur de recettes de cuisine

Un objet customisé (repeint comme une pharmacie, un landeau, une boite a
the)

Vide dressing

Un sac vintage (ma filleule) emballé dans un furoshiki
un portemonnaie

un foulard ou méme deux

des bijoux

un beau manteau

Vide greniers

Comme ci-dessus

Un vélo a restaurer ou pas

Collection de BD

Lego/ Playmobil (Legoccasion)

Tasses

Bougeoires

Un album photo qu'on remplit de photos souvenirs
Déco : Phrase sur tableau

Photophores



Trésors de nos greniers

* Beaux jeux qui rappellent I'enfance

+ Un meuble dont on a plus besoin

+ Beaux livres qu'on offre ou qu'on transforme (safe, porte document)
« DVD

* Accessoires

* Bijoux

+ Boite a déguisement

+ Vétements : foulards, manteau, pulls de la famille

FAIT MAISON

« SOS Cookies (sur le site https://www.csimple.ch/a-faire-soi-meme)

» Un beau panier ancien rempli de (huile d'olives, confitures maison, biscuits)
» Cake, gaufres

» Des biscuits de Noél

» Des confitures

» Des bons sirops locaux

» Bricolages

* Un livre hérisson

» Bloc Note - un support pour utiliser le papier a recycler

« Empreintes enfants ou animal de compagnie dans pate a sel

» Des pots pour faire des photophores enveloppés de pages de vieux livres.
* Album photos

+ Couture / tricot


https://www.csimple.ch/a-faire-soi-meme

DURABLES ET REUTILISABLES

« Des sacs réutilisables FoodBags https://www.csimple.ch/nos-produits

« Un kit d’huiles essentielles pour I'hiver

« Un bon pour la bibliotheque ou la ludotheque

* Un bon pour louer un costume

« Une ruche (pour prendre soin de la vie)

« Bon pour un panier de légumes

+ Lingettes démaquillantes Fibao (pour ne plus utiliser de coton jetable)
» Brosse / peigne en bois naturel

« Equipement « zéro déchet »

+ Bon dans un magasin éthique / en vrac

» Des bougies artisanales / cire d’abeille

* Un livre inspirant (Pierre Rabhi, Lucien Willemin, Bea Johnson, etc.)
« Un DVD inspirant (Demain, Bébés, etc.)

« Un abonnement au fitness

UTILES / ON EN A BESOIN

« Equipement de sport

« Vétements (pas superflus)

« Ordinateur (Why Open Computing)
* Nouveau matelas


https://www.csimple.ch/nos-produits

Brocantes. vides-greniers. foires, trocs

- Le Vestiaire - Savigny : Octobre et mai

- La Braderie - Pully : Novembre et Avril

- Foire de la Saint-Martin - Vevey : 2°™ mardi de novembre

- Vente de la Saint-Rédempteur - Lausanne : 3°™ samedi novembre

- Les Marchés aux jouets - Lausanne -Casino de Montbenon - 9.12.17

- La Bonne Occase - Alle & Porrentruy

Boutiques de deuxieme main

e La Dégriffonne (F)- Lausanne - Av. des Alpes 5

e Le Dressing (F) - Lausanne - Av. des Alpes 5

e Boutique IL (H) - Lausanne - Av. des Alpes 5

e Préte a Séduire (F) - Lausanne - Rue du Liseron 9

e My First Boutique (F) - Lausanne - Av. de |la Harpe 29

e Montaigne (F) - Lausanne - Av. de la Harpe 25

e Café des Patronnes (F) - Lausanne - Valentin 43

e Ateapic (FHE) - Lausanne - Flon : Cotes de Montbenon 14
e L'Esquisse (FH) - Lausanne - Place de la Palud

e Les Quatre Saisons (F) - Pully - Grand-Rue 10

e Luxury Master (F) - Epalinges - Ch. des Croisettes 15-17

e Do'Caz (E) - Cheseaux-sur-Lausanne - Rte de Lausanne 3

e Taffetas (FHE) - Bussigny - Ch. du Vallon 1
e Caritas (Nioulouke) - Lausanne - Rue de Morges 33
e Emmaliis (FHE) - Etagnieres - Rue de la Combe 3

e Gloryland (FHE) - Chavannes-prés-Renens - Rue de la Mouline 8

e L'Armée du Salut (FHE) - Lausanne - Rue de la Borde 24

F = Femmes /Women, H = Hommes / Men, E = Enfants / Kids


https://www.facebook.com/pages/category/Vintage-Store/La-Bonne-Occase-1494167284166450/

Magasins - Vrac

Cette liste répertorie une grande partie des magasins en vrac et/ou bio, ceux
qui favorisent la réduciton des emballage et qui proposent des produits qui
prennent soin de la vie.

Vous allez certainement en découvrir d'autres dans votre région. N'hésitez pas
a contacter ZeroWaste Switzerland s'ils ne sont pas encore répertoriés sur leur
carte interactive :

https.//zerowasteswitzerland.ch/category/bonnes-adresses/

e La Route des Epices - Lutry - Rue Verdaine 8
e LaoYou - Lutry - Rue Verdaine 8

e PurThé - Lutry - Grand-Rue 3

e LaFermiére - Lutry - Grand-Rue 46

e LaFermiére- Lausanne - Pont de Chailly

e La Fermiére- Lausanne - Av. de Cour 38

e Chez Mamie - Lausanne - Av. Tivoli 56

e La Brouette - Lausanne - Route d'Echallens

e Topinambour - Lausanne - Av. William-Fraisse

e Bio C'Bon - Lausanne - Bd. De Grancy 8

e Artebio - Lausanne - Av. De Riant-Mont 2

e La Biotique - Lausanne - Av. Montchoisi 3

e Terre Vaudoise - Pully - Grand-Rue 9

e Terre Vaudoise La Halle - Lausanne - Rue de Geneve 100

e Magbio - Romanel-sur-Lausanne - Route de Neuchatel 2
e Les Frondaisons - Crissier - Rte du Bois-Genoud 36

e Quintessence - Vevey - Rue de I'HGtel-de-Ville 11
e Bokoloko - Vevey - Rue d'Italie 25

e Quinte & Sens - Rue de I'Hbtel de Ville 11

e Cathy’s Biscuits - Vevey - Rue de I'Hotel de Ville 7
e C'esTouTvert - Vevey - Av. Paul-Cérésole 5

e L’Espace Nouvelle Terre - Martigny
e Nature en Vrac - Geneve
e Chez Mamie - Monthey, Bagnes, Sion, etc.



https://zerowasteswitzerland.ch/category/bonnes-adresses/
https://www.laroutedesepices.ch/
http://www.laoyou-tea.ch/
http://purthe.ch/wip/
http://www.la-fermiere.ch/
http://www.la-fermiere.ch/
http://www.la-fermiere.ch/
http://www.chezmamiebiovrac.com/
https://www.facebook.com/epicerielabrouette/?fref=ts
http://lausanne-envrac.ch/le-topinambour-topi-pour-les-intimes/
http://www.bio-c-bon.eu/fr/user/register/ok
http://www.artebio-lausanne.ch/fr/
http://www.biotique.ch/
http://www.terre-vaudoise.ch/
http://www.terre-vaudoise.ch/
http://www.magbio.ch/fr/accueil.html
http://www.boisgenoud.ch/restaurant/magasin.html
http://www.quinte-et-sens.bio/
https://www.bokoloko.ch/
http://www.quinte-et-sens.bio/
http://cathys-biscuits.ch/
http://cestoutvert.ch/
http://nouvelleterre.net/Nouvelle_Terre/accueil.html
https://www.facebook.com/Nature.en.vrac/?fref=ts
http://www.chezmamiebiovrac.com/

